
Dieser Kurs ist zugelassen zur 

Förderung über Aktivierungs- und 

Vermittlungsgutscheine der Agentur 

für Arbeit und der JobCenter durch 

die CertQua GmbH Bonn.

Maßnahme zur Aktivierung und beruflichen 

Eingliederung nach § 45 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 

SGB III

Hier finden Sie uns:

9

Weststadt

Akademie

Karriere mit 50+
Individuelles Coaching
mit optionaler betrieblicher Erprobung

Jetzt 

informieren!

Nehmen Sie gerne mit unseren Ansprech-
partnern für nähere Informationen und zur 
Vereinbarung eines ersten Beratungster-
mins Kontakt auf. 

Das Beratungsangebot ist 
grundsätzlich kostenfrei! 

Ihre Ansprechpartnerin

Iris Elsen

iris.elsen@weststadt-akademie.de

Tel. 0201 821649-41

Wir freuen uns auf Sie und darauf, 
Ihnen zu helfen, Ihre beruflichen Ziele 
zu erreichen!

     Hier finden Sie uns:

Weststadt Akademie

Gesellschaft für Weiterbildung, Coaching, 

Vermittlung mbH

Thea-Leymann-Str. 35 (Zentrale)

45127 Essen

Tel. 0201 821649-0

Fax 0201 821649-30

info@weststadt-akademie.de

www.weststadt-akademie.de

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln:

      U11, U17, U18       101, 103, 105, 106, 109 

      SB16, 145, 166 



Dauer und Coachingzeiten 

40 Coachingeinheiten

Dauer: 

5 Wochen mit jeweils 2 Terminen/Woche;

1 Termin dauert i.d.R. 3 Stunden

Coachingzeiten: 

Mo-Fr zwischen 8.00 bis 16:00 Uhr

Ob ein individuelles Jobcoaching für Sie die 

richtige Wahl ist, entscheiden Sie nach einem 

unverbindlichen Beratungsgespräch bei uns, 

gemeinsam mit Ihrer für Sie zuständigen 

Person beim Kostenträger.

Bei Bedarf und nach Absprache mit dem 

Kostenträger kann eine max. zweiwöchige 

betriebliche Erprobung Ihr Coaching ergänzen.

Die Termine für Ihr Einzelcoaching legen Sie  

individuell in Absprache mit Ihrem Jobcoach 

fest.

Sie wollen mit Ü50 den Neuanfang wagen 

und suchen neue Herausforderungen?

Sie benötigen Unterstützung beim 

Durchstarten auf dem Arbeitsmarkt?

Sie wissen noch nicht genau, wohin Ihre 

berufliche Zukunft gehen soll?

Starten Sie jetzt durch!

Wir helfen Ihnen gerne dabei und 

unterstützen Sie, Ihren Weg zu finden!

Mit einem auf Ihre Bedürfnisse zugeschnittenen 

Einzelcoaching helfen wir Ihnen bei der Planung einer 

neuen Perspektive. Gemeinsam schauen wir, was Sie 

mitbringen und wo Ihre Interessen liegen. 

Wir können mit Ihnen die berufliche Zukunft neu 

ausrichten und Möglichkeiten für Ihren Weg 

aufzeigen.

Entwicklung 

persönlicher und 

beruflicher 

Perspektiven

(Neu-)Orientierung

am Arbeitsmarkt

Potenzial-

analyse

Erstellung 

von professionellen 

Bewerbungsunterlagen 

und Stellenrecherche

Vorbereitung auf 

Vorstellungs-

gespräche

Optional:

betriebliche

Erprobung
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