Nimm gerne mit unseren Ansprech-
partnern flir ndhere Informationen und zur
Vereinbarung eines ersten Beratungster-
mins Kontakt auf.

Das Beratungsangebot ist grundsatzlich
kostenfrei!

Deine Ansprechpartnerin

Iris Elsen
iris.elsen@weststadt-akademie.de
Tel. 0201 821649-41

Jetzt

informieren!

Weststadt Akademie

Gesellschaft fiir Weiterbildung, Coaching,
Vermittlung mbH

Thea-Leymann-Str. 35 (Zentrale)

45127 Essen

Tel. 0201 821649-0

Fax 0201 821649-30
info@weststadt-akademie.de
www.weststadt-akademie.de

Wir freuen uns auf dich und darauf, dir
zu helfen, deine beruflichen Ziele zu
erreichen!

Hier findest du uns:
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Berliner Platz
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Anfahrt mit offentlichen Verkehrsmitteln:
1 u11, U17, U18 ER101, 103, 105, 106, 109
@ sB16, 145, 166

Dieser Kurs ist zugelassen zur
Forderung Uber Aktivierungs- und
Vermittlungsgutscheine der Agentur
fir Arbeit und der JobCenter durch
die CertQua GmbH Bonn.

Wendepunkt

Individuelles Coaching
nach Ausbildungs- oder Studienabbruch

MalBnahme zur Heranfuhrung an den
Ausbildungs- und Arbeitsmarkt sowie
Feststellung, Verringerung oder Beseitigung
von Vermittlungshemmnissen

Weststadt
Akademie.de

Gesellschaft ﬂfweiwmna
Coaching und Vermitthang mbl



Du hast dein Studium oder deine
Ausbildung abgebrochen?

Du mochtest dich beruflich neuorientieren?

Du weiBt nicht genau, wo deine berufliche
Zukunft liegt?

Keine Panik! Starte jetzt!

Wir helfen dir gerne dabei und
unterstiitzen dich, deinen Weg zu finden!

Mit einem auf deine Bedurfnisse zugeschnittenen
Einzelcoaching helfen wir dir bei der Planung einer
Anschlussperspektive. Gemeinsam schauen wir, was
du mitbringst und wo deine Interessen liegen.

Wir kénnen mit dir deine berufliche Zukunft neu
ausrichten und Mdglichkeiten fiir deinen Weg
aufzeigen.

Je nach Bedarf kann zwischen zwei Modulen gewahlt
werden.

Mdgliche Inhalte und Ziele Modull Modul 2

Beratungsgesprach mit uns X X

Reflexion der Abbruchursachen

Berufliche Neuausrichtung

Festlegung deiner Ausrichtung: Studium,
Ausbildung, Arbeitsaufnahme etc.

Erstellung deiner aussagekraftigen
Bewerbungsunterlagen

X X X|KX

Anmeldung/Einschreibung bei Hochschulen,
Fachhochschulen etc.

Starkung deines Selbstbewusstseins

Auseinandersetzung mit Stérken und Schwachen

Strukturierung deines Alitags

X
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Methoden des Zeitmanagements

Kompetenzerweiterung: z. B. arbeitsrechtliche

Grundlagen, finanzielle Grundbildung, 0 ¢
Selbstvermarktungsstrategien, Regeln der

Arbeitswelt, Kommunikation im Arbeitskontext

Optionale betriebliche Erprobung von max. 1-2

Wochen zur Erméglichung von Erfahrungen in X X

der Praxis

Dauer und Coachingzeiten

Modul 1 - 32 Coachingeinheiten
Dauer:

4 Wochen mit jeweils 2 Terminen/Woche
Coachingzeiten:

Mo-Fr zwischen 8.00 bis 16:00 Uhr

Modul 2 - 48 Coachingeinheiten
Dauer:

6 Wochen mit jeweils 2 Terminen/Woche
Coachingzeiten:

Mo-Fr zwischen 8.00 bis 16:00 Uhr

Welches Modul fiir dich die richtige Wahl ist,
entscheidest du nach dem Beratungsgesprach
bei uns, gemeinsam mit der flr dich
zustandigen Person beim Kostentrager.

Die Termine fiir dein Einzelcoaching legst du
im angegebenen Rahmen individuell in
Absprache mit deinem Jobcoach fest.




